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Zalecenia dla Pacjentow w zwiazku z planowymi przyjeciami

do

szpitala Wojskowego Instytutu Medycyny Lotniczej (WIML)

Szanowni Pacjenci!

Uprzejmie prosimy o uwazne zapoznanie si¢ z zamieszczonymi ponizej zasadami
bezpieczenstwa w zwigzku z zaplanowang w najblizszym czasie hospitalizacja w WIML.

Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa epidemiologicznego pozwoli na zminimalizowanie
ryzyka zachorowania na COVID-19.

Zalecenia dla Pacjenta:

1.

Na

14 dni przed przyvjeciem do szpitala:

Unikaj miejsc publicznych, duzych skupisk ludzi oraz poruszania si¢ Srodkami
transportu publicznego,

Unikaj kontaktéw z osobami spoza gospodarstwa domowego,

Jesli to mozliwe, pozostah w minimum 7-dniowej (optymalnie 14-dniowej)
kwarantannie domowe;j,

Czesto dezynfekuj rece,

Poinformuj telefonicznie personel szpitala o wystgpieniu objawoéw zakazenia
(np. kaszlu, goraczki, dusznosci) lub o podejrzeniu kontaktu z osobg zakazong
wirusem SARS-COV-2 (koronawirusem).

W dniu zgloszenia sie do szpitala:

Przed wejsciem do Izby Przyje¢ zglo$§ si¢ na pomiar temperatury ciata oraz
wypetnij ankiet¢ zawierajaca wywiad epidemiologiczny w kierunku podejrzenia
zakazenia wirusem SARS-COV-2,

Oczekuj na przyjecie w Izbie Przyje¢ w maseczce, zachowujac co najmniej
1,5 metrowy odstep od innych oséb w poczekalni lub na zewnatrz szpitala,

O ile to mozliwe, do szpitala zglo$ si¢ bez 0sdb towarzyszacych.

Postepowanie po przyjeciu do Kliniki szpitala WIML:

Przygotuj maski chirurgiczne w ilo$ci odpowiadajacej liczbie dni zaplanowanego
pobytu w szpitalu,
Maske zaktadaj kazdorazowo w sytuacji:

e ¢ody opuszczasz salg,

e gody w obrebie sali przebywasz w odleglo$ci mniejszej niz 1,5 m od innej

osoby,

e gdy personel medyczny lub pomocniczy wchodzi na salg.
W trakcie pobytu w szpitalu ogranicz do niezbednego minimum opuszczanie sali,
a jesli planujesz jg opusci¢ wowcezas zaktadaj maske 1 dezynfekuj lub myj rece.

Dziekujemy za stosowanie sie do powyzszych zalecen




